Школа Аркадия Паровозова
Спортивное развлечения для детей дошкольного возраста ,
закрепляющее правила ОБЖ.
Подготовила музыкальный руководитель МБДОУ Д/С16 РезановаО.И.
Дети входят в зал, садятся на места.
Ведущая: Много сегодня в зале гостей,
                   Ждёт детвора весёлых затей,
                   Чтоб обо всём побольше узнать,
                   Праздник пора наш начинать!
Звучит музыка из мульт-фильма «Аркадий Паровозов спешит на помощь.»
Ведущая: Опасностей много в жизни бывает,
                   Как избежать их - кто точно знает?
                   Кто в ситуации трудной придёт?
                   Кто нас научит? Кто нас спасёт?
                   Кто может бегать,  прыгать , летать ,
                   От разных опасностей оберегать?
                   Он лучший в мире , гроза нарушителей ,
                   Мощное средство от всяких вредителей!
                   Его дети любят и уважают,
                   С радостью в зале нашем встречают!
Под музыку в зал вбегает Аркадий Паровозов
А.Паровозов:
                 -Уважаемые дети, Саши, Маши, Тани , Светы,
                   Коли, Вани, Лизы, Иры… И конечно остальные.
                   Мне помощники нужны. Помогать готовы вы?
                   В школу спасателей  вас приглашаю,
                   Пройти испытанья сейчас предлагаю.
А Паровозов:
            -И, конечно, в начале соревнований,
              Проверить готов ваше внимание.
              За мной, ребята, повторяйте,
              Разминку нашу начинайте!
Дети встают возле стульчиков. 
             Логоритмика-«Юные спортсмены».
Любим спортом заниматься,                         Руки, согнутые в локтях, поочередно
Будем очень мы стараться.                            поднимать вверх.

Мяч бросать, и принимать,                          «мяч» бросить двумя руками и поймать,
Метко вдаль его кидать.                                «метание» мяча.

Ловко прыгать на скакалке,                          прыжки со сменой ног.
Ног своих совсем не жалко.

Приседай и вновь вставай,                           приседание
Руки быстро поднимай.                                Поднимаем руки вверх

Наклоняться вправо, влево,                         наклоны туловища
Всё мы делаем умело!                                   хлопаем в ладоши.

А.Паровозов:
             -Первое испытание с честью прошли,
              Но трудности все ещё впереди.
              И так, внимание на экран!
Мультфильм «Аркадий Паровозов- спешит на помощь», серия «Спички».
А.Паровозов:
             -Уважаемые дети, Саши, Маши, Тани , Светы,
              Спички - это не игрушка!
              Это всем запомнить нужно!
              А сейчас внимание – «Пожарные соревнования».
Эстафета – «Пожарники»: надеть каску, пройти полосу препятствий, «затушить             костёр», вернуться и передать эстафету.
Ведущая:
            -Ребята, прекрасно, все молодцы!
             С трудным заданием справились вы!
А.Паровозов:
             -С вами согласен. И снова , друзья , на экран посмотреть пора.
Мультфильм «Аркадий Паровозов- спешит на помощь»,серия «Адрес».
А.Паровозов:
             -А вы , ребята, свой адрес знаете?
              Кто адрес правильно назовёт:
              Тот в команду попадёт.
Эстафета - «Проводи домой»: чья команда быстрей перенесёт игрушки из одной корзины в другую.
  Ведущая:
             -Вот так ребята , молодцы!
              С вами не заблудишься в пути!
    А.Паровозов:
             -Очень шустрые ребята-
              Маленькие дошколята.
              А знаете ли вы , как себя в городе вести?
              Внимательно смотрите , ничего не пропустите.    
       Мультфильм «Аркадий Паровозов- спешит на помощь»,серия «Чужие»,
«Метро» , «Чердаки».
    А.Паровозов:
               -Всё запомнили? Отвечайте! И за мною повторяйте.( Дети по очереди называют  правила безопасности в городе).
Ведущая:
               -А теперь пора играть , правила движенья вспоминать.
                Заучи закон простой:
                Красный - ясно , путь опасный!
                Жёлтый – тоже подожди!
                А зелёный впереди – проходи!
Эстафета: «Светофор» - движения по кругу «паровозиком» по сигналу светофора. 
    А.Паровозов:
               -Но правила безопасности везде надо знать,
                И строго их соблюдать.
                На экран внимательно смотрите,
                Ничего не пропустите!
Мультфильм «Аркадий Паровозов- спешит на помощь»,серия «В лесу», «Гроза»
Ведущая:
               -Мы тоже умеем грибы различать,
                Можем вам это сейчас показать!
Игра «Грибы» - собрать в отдельные корзинки съедобные и не съедобные грибы.
    А.Паровозов:
               -Все ребята молодцы ,  всех  я поздравляю ,
                За знанья и уменья медали всем вручаем!
Вручение медалей.                                                                                      
